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,Meine Zeit steht in deinen Handen*
(Psalm 31,16)

Neuapostolische Kirche
Nord- und Ostdeutschland




WORT ZUM MONAT

Zeit — ein Geschenk Gottes

Der Mai ist ein Monat des Erwachens: Die Natur erbliiht, die
Tage werden langer, die Sonne gewinnt an Kraft. Doch
gerade in der Hektik des Alltags lohnt es sich, innezuhalten
und Momente bewusst wahrzunehmen. Unsere Zeit ist nicht
beliebig vermehrbar, sie ist ein Geschenk Gottes. Sie wird
uns geschenkt — Tag fir Tag, Stunde um Stunde. Das wird
auch im Bibelwort aus Psalm 31, 16 deutlich: ,Meine Zeit
steht in deinen Handen.” Wer sie mit Bedacht nutzt und mit
Sinn fullt, kann erfahren, wie sie zum Segen wird.

Zeit haben — Zeit nehmen

Oft klagen wir dartiber, dass wir keine Zeit haben. Doch ist es nicht vielmehr eine
Frage der Prioritdten? Jesus zeigt uns, dass es wichtig ist, sich Zeit zu nehmen —
fur Gott, fur andere und fir sich selbst. Wie oft hetzen wir durch das Leben, ohne
innezuhalten? Jeder Tag ist eine neue Gelegenheit, die geschenkte Zeit zu
nutzen. Der Prediger Salomo schreibt: ,Ein jegliches hat seine Zeit* (Prediger
3,1). Es gibt Zeiten der Arbeit und Zeiten der Ruhe, Zeiten des Weinens und
Zeiten der Freude. Ein besinnlicher Spaziergang in der Natur, ein Gesprach mit
einer Freundin oder einem Freund, ein stilles Gebet kdnnen dabei kostbare
Momente sein, die unser Leben bereichern. Der Mai mit seiner Blitenpracht
erinnert uns daran, dass es Zeiten gibt, in denen wir bewusst wahrnehmen,
genielRen und uns an Gottes Schopfung erfreuen kdnnen.

,,Gonn dir“ — das Gute flr die Seele

Das Jahresmotto 2025 ,Es ist Zeit, Gutes zu tun!“ ladt nicht nur dazu ein, sich
bewusst Zeit zu nehmen, sondern auch sich selbst etwas Gutes zu tun. Das
frische Grin in der Natur macht uns mit der ,Farbe der Hoffnung® noch
bewusster: Mit dem Blick zurtick auf das Ostergeschehen, auf Christi Himmelfahrt
und das Pfingstfest kénnen wir unsere Hoffnung auf den wiederkommenden
Christus und die Kraft des Heiligen Geistes in uns starken.

Gonn dir das Gute — fir deine Seele.

Herzliche Griflle
Euer Ralf Vicariesmann

(Apostel Vicariesmann ist zustandig fur die Bezirke Braunschweig, Goéttingen, Hannover-
Nordost, Hannover-Siuidwest, Hildesheim, Libeck-Schwerin, Liineburg und Wolfenblittel)



AUS NORD- UND OSTDEUTSCHLAND

Musik Newsletter

Der aktuelle Newsletter der Musikabteilung steht online zum Download zur
Verfugung. https://kirchenmusik.nak-nordost.de/newsletter

PAULUS

Ein modernes Oratorium von Klaus Heizmann

Ein musikalisches Grol3projekt der Neuapostolischen Kirche Nord- und
Ostdeutschland wirft seine Schatten voraus: In drei Konzerten wird das Paulus-
Oratorium von Klaus Heizmann (*1944) mit einem kraftvollen Projektchor aus 120
Stimmen, einem facettenreich besetzten Orchester und professionellen Solisten
zur Auffihrung kommen. In dem etwa 100-minltigen Werk erklingt die
Geschichte des Apostels Paulus in neuem Gewand. Es treffen dramatische und
emotionale Momente auf Wohlfuihlklange mit Ohrwurmgarantie. Die Klarheit einer
zeitgemalen Sprache und die Vielfalt der musikalischen Mittel zeichnen das
moderne Paulus-Oratorium in besonderer Weise aus. Die musikalische Leitung
liegt bei Manuel Helmeke und Jens Petereit.Konzerte:

Sonntag, 18. Mai 2025, 17.00 Uhr in Leipzig - Paul-Gerhardt-Kirche

Samstag, 31. Mai 2025, 16.00 Uhr in Braunschweig - St. Katharinenkirche
Sonntag, 1. Juni 2025, 17.00 Uhr in Brandenburg an der Havel - Paulikloster

Mitwirkende:

Sopran: Johanna lhrig | Tenor: Christian Pohlers | Bariton: Lars Conrad |
Sprecher: Jurgen F. Schmid

Projektchor und Orchester der Neuapostolischen Kirche Nord- und
Ostdeutschland

Leitung: Manuel Helmeke und Jens Petereit

Der Eintritt ist frei. Aufgrund der begrenzten Platzkapazitat wird eine
Reservierung unter folgendem Link empfohlen:
https://www.eventbrite.com/cc/paulus-oratorium-4120393



https://kirchenmusik.nak-nordost.de/newsletter
https://www.eventbrite.com/cc/paulus-oratorium-4120393

AUS NORD- UND OSTDEUTSCHLAND

Bewerbungsendspurt fur ,Frieden ohne Ende® — Mach mit!

Aus allen Apostelbereichen haben wir bereits zahlreiche Gemeinden, die den
Live-Stream zum Weltfriedenstag mitgestalten mdéchten — herzlichen Dank daftir!
Die Bewerbungsphase ist nun abgeschlossen, und die ausgewéahlten Gemeinden
werden in Kirze informiert.

Doch das ist noch nicht alles: Wir laden weiterhin alle Gemeinden herzlich ein,
sich mit einem Video-Einspieler an der Gestaltung dieses besonderen Tages zu
beteiligen. AuRerdem freuen wir uns tber weitere Anmeldungen fiir Friedensfeste
in euren Gemeinden!

Damit wir euch bestmaoglich unterstiitzen kdnnen und auch von euren
Aktivitaten berichten dirfen, denkt bitte daran, euch rechtzeitig anzumelden. In
unserem Ideenpool findet ihr neben den Formularen fir Einspieler und
Friedensfeste auch kreative Anregungen und praktische Anleitungen fir die
Gestaltung des Tages.

Infos Kinder Bezirk Emden — WhatsApp-Gruppe
Flr aktuelle Infos rund um Kindergottesdienste, Ausfliige,
Aktionen und Proben einfach den QR-Code scannen und
nichts mehr verpassen!

Unser Kirchenbezirk Emden im Internet
https://bezirk-emden.nak-nordost.de
www.facebook.com/groups/nakemden/
https://www.instagram.com/nak_ostfriesenjugend/



http://www.facebook.com/groups/nakemden/
https://www.instagram.com/nak_ostfriesenjugend/

INFOS FUR DEN BEZIRK

Mai 2025

Sa. 10.05. [10.30 |Aurich NAK Kreativ Kids

So. 18.05. [09.00 |Neuschoo Unterrichtssonntag

Do. 22.05. |17.00 |Aurich Bezirkschorprobe 60plus

Sa. 24.05. [14.00 [Neuschoo Jugend: Langster BarfuRpfad Europas

So. 25.05. [10.00 |GroRefehn |Jugendstunde mit Jugendchor und
Jugendorchester

So. 25.05. [11.00 |GroRefehn |Jugendgottesdienst

Di. 27.05. |19.30 |Aurich Cellissimo Probe

Do. 29.05. [10.00 Gottesdienst zu Himmelfahrt

Juni 2025

So. 08.06. |10.00 Gottesdienst zu Pfingsten mit
Stammapostel Schneider aus Wiesbaden

Sa. 15.06. [09.00 [Neuschoo Unterrichtssonntag

Di. 17.06. |15.00 |Leezdorf Blutspende-Aktion der Jugend

Sa. 21.06. [10.30 |[Aurich NAK Kreativ Kids

Di. 24.06. |19.30 |Aurich Cellissimo Probe

Do. 26.06. [17.00 |Aurich Bezirkschorprobe 60plus

Fr. 27.06. |17.00 Jugendfreizeit - Jugendherberge
Thulsfelder Talsperre

So. 29.06. [10.00 Kindertag 2025

Stand: 27.04.2025



INFOS FUR DIE GEMEINDE

Terminvorschau fur die Gemeinde Norderney

Mi. 25.06. [19.30 |Norderney |Abendgottesdienst mit Apostel Schulz

So. 06.07. [10.00 |Aurich Gottesdienst fur Entschlafene mit
Bezirksapostel Krause

Es sind eingeladen die Gemeinden Aurich &
Norderney, sowie die Jugend des
Kirchenbezirkes Emden.

zum Thema:

Gottesdienst fiir Entschlafene

Dreimal jahrlich — jeweils am ersten Sonntag im Marz, Juli und November —
finden Gottesdienste fur Entschlafene statt.

Im Hinblick darauf beten die neuapostolischen Christen auch dafir, dass
unerlost Verstorbene das Heil in Christus finden.

Gottes Erlésungswille umfasst alle Menschen. Jesus Christus ist Herr Gber die
Lebenden und die Toten (R6m 14,9).

Bereits in der Gemeinde zu Korinth wurden Lebende fir Tote getauft (1Kor
15,29). Diese Praxis setzt sich fort in den Gottesdiensten fiir Entschlafene, die
der Stammapostel und die Bezirksapostel durchfihren: In ihnen empfangen
zwei Amtstrager fur die Verstorbenen die Heilige Wassertaufe, die Heilige
Versiegelung und das Heilige Abendmahl. Die Sakramente werden in der
gleichen Weise vollzogen, wie dies ansonsten geschieht. In den tbrigen
Gemeinden wird nach der Feier des Heiligen Abendmabhls in einem besonderen
Gebet der Entschlafenen gedacht.

Die Gottesdienste fur Entschlafene haben im neuapostolischen Kirchenjahr
einen wichtigen Platz. Am Sonntag zuvor bereiten sich die Gemeinden im
Gottesdienst darauf vor. Barmherzigkeit und Mitempfinden sollen zur Firbitte fur
unerldst Verstorbene anregen.

Quelle: Katechismus der Neuapostolischen Kirche
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INFOS FUR DIE GEMEINDE
Neuapostolische Kirche

Gemeinde Norderney

Sonntag

MAI 2025
4. Mai 2025 GOTTESDIENST Lukas 24,15-16
10:00 Uhr

Die Gegenwart des Auferstandenen
im Anschluss: Kirchen-Café
Mittwoch

7. Mai 2025 GOTTESDIENST 1. Korinther 10,13b
19:30 Uhr

Die Treue Gottes
Samstag

10. Mai 2025 GOTTESDIENST Psalm 146,1-2
17:00 Uhr

Gotteslob aus vollem Herzen
im Anschluss: Orchesterprobe
Sonntag

11. Mai 2025 KEIN GOTTESDIENST
Mittwoch

14. Mai 2025 GOTTESDIENST Matthaus 6,10b
19:30 Uhr
Sonntag

Dein Wille geschehe

18. Mai 2025 GOTTESDIENST Hiob 19,25b
10:00 Uhr

Anteil an der Auferstehung
im Anschluss: Chorprobe
Mittwoch

21. Mai 2025 GOTTESDIENST Johannes 15,16
19:30 Uhr
Sonntag

Frucht bringen

25. Mai 2025 GOTTESDIENST Johannes 16,7
10:00 Uhr

Jesus sendet den ,Troster”
im Anschluss: Orchesterprobe

Donnerstag 29. Mai 2025 GOTTESDIENST zu Christi Himmelfahrt
10:00 Uhr

Apostelgeschichte 1,10-11

Jesus Christus in der Herrlichkeit


https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/LUK.24.15-LUK.24.16
https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/1CO.10.13
https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/PSA.146.1-PSA.146.2
https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/MAT.6.10
https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/JOB.19.25
https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/JHN.15.16
https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/JHN.16.7
https://www.die-bibel.de/bibel/LU17/ACT.1.10-ACT.1.11

REGELMASSIGE VERANSTALTUNGEN IN UNSERER GEMEINDE

Gottesdienst  Sonntag  10:00 Uhr
Mittwoch 19.30 Uhr

Sonntagsschule zeitgleich mit dem Gottesdienst
Chorprobe siehe Monatsplan
Orchesterprobe siehe Monatsplan

Fur die nachfolgend aufgefiihrten Unterrichte besteht z. Zt. kein Bedarf:
Vorsonntagschule
Religionsunterricht

Konfirmandenunterricht — ---

Kurzfristige Terminanderungen vorbehalten
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