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„… und erhebt eure Häupter“ 

(Lukas 21,28) 
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Es gibt Sätze in der Bibel, die wie ein Lichtstrahl 

durch dunkle Zeiten schnei-den. Wenn Jesus in 

seiner Rede über die Endzeit sagt: „Wenn aber 

dieses anfängt zu geschehen, dann seht auf und 

erhebt eure Häupter“, ist damit nicht gemeint, dass 

Christen sich über andere Menschen erheben 

sollen. Das erhobene Haupt ist kein Zeichen von 

Stolz, sondern von Hoffnung. 

Gerade in Zeiten, in denen wir von Krieg, Leid, 

Ungerechtigkeit und mensch-licher Not hören, neigen viele Menschen 

dazu, den Mut zu verlieren. Angst, Resignation und Hoffnungslosigkeit 

können das Denken bestimmen. In diese Situation hinein spricht Christus 

sein Wort: „Erhebt eure Häupter.“ Er fordert seine Nachfolger auf, sich 

nicht von der Dunkelheit beherrschen zu lassen und die Hoffnung auf 

Gottes Handeln nicht aufzugeben. 

Dabei geht der Blick nicht auf andere Menschen herab, sondern auf 

Christus hinauf. Wer sein Haupt erhebt, hält daran fest, dass Gott auch in 

schweren Zeiten gegenwärtig ist. Christliche Hoffnung verschließt nicht 

die Augen vor dem Leid der Welt, aber sie glaubt, dass Leid und Chaos 

nicht das letzte Wort haben. 

Zugleich bedeutet dieses Wort, dass Christen sich zu erkennen geben 

sollen. Nicht durch Lautstärke oder Überheblichkeit, sondern durch ihre 

Haltung. Menschen, die nicht jede – oft medial getriebene – Angst 

mitmachen, die trotz Unsicherheit Vertrauen bewahren, die Frieden stiften 

statt Hass zu ver-breiten und die anderen dienen statt sich selbst in den 

Mittelpunkt zu stellen, machen ihren Glauben sichtbar. 

Das erhobene Haupt ist deshalb kein Ausdruck geistlicher Überlegenheit, 

sondern ein stilles, aber deutlich erkennbares Zeugnis der Hoffnung. 

Christen stehen nicht über den Menschen, sondern mitten unter ihnen. 

Doch sie tun es mit der Gewissheit, dass Gott die Geschichte in seinen 

Händen hält. 

Wer sein Haupt erhebt, sagt damit nicht: „Ich bin besser als andere.“ Er 

sagt vielmehr: „Ich habe Hoffnung – und diese Hoffnung möchte ich 

weitergeben.“ 

Herzliche Grüße Uli Falk 

(Apostel Falk ist für Flensburg, Hamburg-Nord, Hamburg-West und Kiel verantwortlich.) 
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Musik Newsletter 

Der aktuelle Newsletter der Musikabteilung steht online zum Download 

zur Verfügung. https://kirchenmusik.nak-nordost.de/newsletter  

Neuapostolische Kirche ist 
Vollmitglied der ACK in 
Deutschland 

Die Neuapostolische Kirche ist seit Anfang Juli Vollmitglied der 

Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen in Deutschland (ACK). Dazu war 

gemäß ACK-Satzung die Zustimmung aller 20 stimmberechtigten 

Mitgliedskirchen erforderlich. Den Antrag auf Vollmitgliedschaft hatte die 

Neuapostolische Kirche im vergangenen Jahr gestellt. Die offizielle 

Aufnahme wird im Rahmen eines Gottesdienstes gefeiert: am Mittwoch, 

16. September 2026, um 20 Uhr in der Neuapostolischen Kirche Berlin 

Prenzlauer Berg. 

Der vollständige Artikel ist veröffentlicht unter www.nak-nordost.de  

 

https://kirchenmusik.nak-nordost.de/newsletter
http://www.nak-nordost.de/
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Termine im Bezirk 

August 2026 

Sa, 16.08. 10.00  Aurich Bezirkskindergottesdienst zum 

Schuljahresbeginn in Aurich 

So, 23.08. 09.00  Neuschoo Unterrichtssonntag Kirchenbezirk Emden 

Di, 25.08. 19.30  Aurich Cellissimo Probe 

Do, 27.08. 17.00  Aurich Bezirkschorprobe 60plus 

Do, 27.08. 18.15  Aurich Bezirksorchesterprobe 60plus 

Sa, 29.08. 10.30  Aurich NAK Kreativ Kids 

So, 30.08. 10.00  Norderney Jugendsonntag auf Norderney 

Jugendgottesdienst und Gemeinschaft mit 

der Gemeinde 

 

September 2026 

Sa, 12.09. 11.00  Seniorentag 

26639 Wiesmoor, Hauptwieke I 135 

So, 13.09. 09.00  Neuschoo Unterrichtssonntag Kirchenbezirk Emden 

So, 20.09. 10.00  Rhauderfehn Kleiner Jugendsonntag in Rhauderfehn  

- mit Jugend aus Niederlanden 

Di, 22.09. 19.30  Aurich Cellissimo Probe 

Do, 24.09. 17.00  Aurich Bezirkschorprobe 60plus 

Do, 24.09. 18.15  Aurich Bezirksorchesterprobe 60plus 

Sa, 26.09. 10.30  Aurich NAK Kreativ Kids 

 

Stand: 25.07.2026 
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So, 2. August 

Christus wirkt in der 
Kirche 

„Aber der Herr ist in 
seinem heiligen Tempel. 
Es sei stille vor ihm aller 
Welt.“ 
Habakuk 2,20 

Mi, 5. August 

Anbetung Gottes 

„Kommt, lasst uns 
anbeten und knien und 
niederfallen vor dem 
Herrn, der uns gemacht 
hat.“ 
Psalm 95,6 

Bibellesung: Psalm 95,1-11 

So, 9. August 

Apostolizität 

„So sind wir nun 
Botschafter an Christi 
statt, denn Gott ermahnt 
durch uns; so bitten wir 
nun an Christi statt: 
Lasst euch versöhnen 
mit Gott!“ 
2. Korinther 5,20 

Mi, 12. August 

Dankbarkeit  

„Sagt Dank Gott, dem 
Vater, allezeit für alles, 
im Namen unseres 
Herrn Jesus Christus.“ 
Epheser 5,20 

So, 16. August 

Zur Einheit berufen 

„Ich bitte aber nicht 
allein für sie, sondern 
auch für die, die durch 
ihr Wort an mich 
glauben werden, dass 
sie alle eins seien.“ 
Johannes 17,20.21a 

Mi, 19. August 

Ich will mit dir sein 

„Mose sprach zu Gott: 
Wer bin ich, dass ich 
zum Pharao 
gehe und führe die 
Israeliten aus Ägypten? 
Er sprach: Ich will 
mit dir sein.“ 
2. Mose 3,11.12a 

So, 23. August 

Einander 
wertschätzen 

„Du sollst deinen Vater 
und deine Mutter 
ehren.“ 
2. Mose 20,12a 

 

Mi, 26. August 

Glaube in der 
Schwachheit 

„Und die Apostel sprachen 
zu dem Herrn: Stärke uns 
den Glauben! Der Herr 
aber sprach: Wenn ihr 
Glauben hättet wie ein 
Senfkorn, würdet ihr zu 
diesem Maulbeerbaum 
sagen: Reiß dich aus und 
verpflanze dich ins Meer!, 
und er würde euch 
gehorsam sein.“ 
Lukas 17,5.6 

So, 30. August 

Das Leben achten und 
bewahren 

„Du sollst nicht töten.“ 
2. Mose 20,13 

Jugendgottesdienst 

Gottes grenzenlose 
Liebe  

„Und der Herr sprach: Dich 
jammert der Rizinus, um 
den du dich nicht gemüht 
hast, hast ihn auch nicht 
aufgezogen, der in einer 
Nacht ward und in einer 
Nacht verdarb, und mich 
sollte nicht jammern 
Ninive, eine so große 
Stadt, in der mehr als 
hundertzwanzigtausend 
Menschen sind, die nicht 
wissen, was rechts oder 
links ist, dazu auch viele 
Tiere?“ 
Jona 4,10.11 
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Sonntag 2. August 10.00 GOTTESDIENST 

  im Anschluss Kirchen-Kaffee 

Mittwoch 5. August 19.30 ABEND-GOTTESDIENST 

Sonntag 9. August 10.00 GOTTESDIENST 

Dienstag 11. August 19.00 Chorprobe 

Mittwoch 12. August 19.30 ABEND-GOTTESDIENST 

Sonntag 16. August 10.00 GOTTESDIENST mit Apostel Dirk Schulz 

Mittwoch 19. August 19.30 ABEND-GOTTESDIENST 

Sonntag 23. August 10.00 GOTTESDIENST 

Dienstag 25. August 19.00 Chorprobe 

Mittwoch 26. August 19.30 ABEND-GOTTESDIENST 

Sonntag 30. August 11.00 JUGEND-GOTTESDIENST gemeinsam mit 

der Gemeinde  

 

Neuapostolische Kirche 

Gemeinde Norderney 
AUGUST 2026 
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Gottesdienst 

Sonntags 10:00 Uhr 

Mittwochs 19:30 Uhr 

Kontakt 

Gemeindevorsteher Andreas Köhn 

Telefon: 04932 3770 

E-Mail: ak@koehn-daecher.de 

 

Religionsunterricht 2. Sonntag bzw. Bezirks-Unterrichtssonntag  
 

Chorprobe siehe Monatsplan 

Orchesterprobe nach Absprache 
 

Für die nachfolgend aufgeführten Unterrichte besteht z. Zt. kein Bedarf: 

Vorsonntagschule --- 

Sonntagsschule --- 

Konfirmandenunterricht --- 
 

Kurzfristige Terminänderungen vorbehalten 
 

Unsere Internetseite ist unter http://norderney.nak-nordost.de/ zu erreichen 

Impressum 

Herausgegeben von der Neuapostolischen Kirchengemeinde Norderney, Südwesthörn 2, 26548 Norderney 
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